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Renungan oleh Sr. Hermin Bu’ulölö 
Masa Prapaskah adalah masa pertobatan! Masa pembaharuan diri seturut kehendak  
Allah. Masa kita berdamai dengan Tuhan dan sesama, serta lingkungan sekirar kita. 
Di dalam injil Lukas 9: 22 Dan Yesus berkata: "Anak Manusia harus menanggung banyak 
penderitaan dan ditolak oleh tua-tua, imam-imam kepala dan ahli-ahli Taurat, lalu 
dibunuh dan dibangkitkan pada hari ke ga." 
Berisi syarat yang berat bagi para pengikut yesus. Setelah Yesus berbicara tentang ke-
ma an-Nya sendiri, Yesus melanjutkan mengatakan. “Jika ada yang ingin mengiku Ku, 
dia harus menyangkal dirinya dan memikul salibnya se ap hari dan mengiku  Aku.” 
Demikianlah, Yesus menetapkan syarat sebagai muridNya. Tidak hanya dia akan sangat 
menderita, tetapi  yang memilih untuk mengiku Nya juga harus bersedia menerima 
konsekuensi yang diakibatkannya. Tidak akan lepas dari beberapa jenis kekerasan dan 
rasa sakit dalam melakukannya. Tidak heran para murid dak selalu bersemangat untuk 
menemani Yesus, Tidak heran kadang kita juga dak selalu antusias. 
Di dunia kita sekarang di mana terdapat perbedaan nilai dan pendapat yang bertentan-
gan, tantangan akan pas  berkembang bagi mereka yang berusaha untuk menerapkan 
ajaran injil. 
Seberapa teguh atau se anya kita sebagai pengikutNya? Apa yang akan kita  alami 
sebagai pengikut Yesus? Apakah kita akan mampu menanggung penolakan? Hidup 
sederhana? Menghorma  semua kehidupan? Mengampuni tujuh puluh kali tujuh? 
Apakah mampu kita  menghilangkan penilaian keras terhadap orang yang berbeda dari 
kita? Semoga di masa prapaskah ini,  kita semakin peka memberi dengan murah ha  
kepada mereka yang membutuhkan.  
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Kunjungan kerja di  Brasil 
Pada penghujung tahun 2022, Sr. Elisângela dan Sr. Josephine berangkat ke Brasil untuk 
mengadakan kunjungan kerja. Sr. Elisângela langsung menyambung kunjungan ini dengan 
masa liburnya. Waktu itu minggu sebelum Natal dan kedua suster ini di berbagai tempat 
ikut merayakan perayaan Natal. Salah satu di antaranya itu berupa perayaan dengan staf 
sekolah dan dari pusat Dom Helder Câmara. Natal juga dirayakan bersama para anggota 
asosiasi. Dan tentu juga dengan semua suster yang untuk pertama kalinya sejak pandemi 
berkumpul kembali di Ibimirin untuk merayakan Natal. Bagi Sr. Josephine ini merupakan 
pertama kali ia mengunjungi Brasil sehingga kunjungan kerja ini merupakan kunjungan 
yang khas baginya, dengan adanya semua pertemuan itu.  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Natal dengan staf.......                                                              dengan para suster.........  
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

dan para anggota asosiasi..... 
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 Sudah tentu Sr. Elisângela dan Sr. Josephine mengunjung semua komunitas dan sempat 
mengadakan pembicaraan yang memuaskan  dengan para suster dan anggota dewan 
pengurus. Para suster di Brasil baru saja menyambut Sr. Jessica Magno dari Filipina.  
Ia ditampung di Ibimirin dan ikut membantu misi para suster Brasil. Dengan demikian  
Sr. Jessica bisa belajar bahasa dengan paling cepat. Dan sekaligus mela h Sr. Dalva dan  
Sr. Graça untuk bercakap-cakap dalam bahasa Inggris. 
Dewan provinsi menerima permohonan untuk juga menyiapkan tempat bagi Sr. Serafina 
Pereira dari Timor Leste. Sr. Serafina menurut rencana pada tahun 2023 akan mengiku  
kursus di Brasil, dan sekaligus langsung memberi sumbangannya kepada misi di Brasil. 
Sementara ini Sr. Serafina sudah ba di Brasil dan akhir bulan Maret akan bergabung 
dengan suster-suster lain.  
 

Kapital Umum 2023 

De bulan Januari Dewan Pimpinan Umum telah mengumumkan bahwa Kapitel Umum 
akan diselenggarakan dari tanggal 4 hingga 14 Juli, di Belanda. Logo kapitel pun sudah 
dijelaskan kepada seluruh anggota kongregasi. Selanjutnya semua bagian diundang untuk 
memilih para anggota kapitel, yang bersama dengan para anggota ex-officio akan mewakili 
semua suster.  
 
Secara total kapitel terdiri dari 33 orang suster:  
 
Sr Hermin Bu’ulölö    Sr Yuliana Apu Day   Sr Toos Scholtes 
Sr Elisângela Ferreira Belo  Sr Blandina Zagötö   Sr Ursula van de Ven 
Sr Josephine Corpuz   Sr Yesulda Simalango  Sr Mary Ellen Ryley 
Sr Sofiani Warasi    Sr Agus na Hia   Sr Janice Buszta  
Sr Marie-Louise Aerts   Sr Miranda Situmorang  Sr Amy Gitana 
       Sr Evodia Daeli    Sr Catherina Ba-a 
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Sr Rosa Olaerts    Sr Petronella Lie   Sr Jessica Magno 
Sr Paula Frassine     Sr Alfonia Saing   Sr Eugenia Pereira 
     de Azevedo Soares   Sr Marië e Kinker   Sr Joanita Freitas 
Sr Dalva Carlos de Morais  Sr Mel Heuver    Sr Natalia de Deus 
Sr Joérica Ká a Melo   Sr Paulien Mul    Sr Esmenia Sanches 
Sr Donata Manalu    Sr Irène Rooth         da Silva  
 
Dewan Pimpinan Umum saat ini sibuk dengan segala persiapan kapitel. Dengan 
perantaraan para anggota kapitel, semua suster bisa memberikan sumbangannya untuk 
topik-topik yang akan dibahas selama kapitel.  
 
Berita dari Indonesia 
Tanggal 7 Januari 2023, gedung baru komunitas St. Thomas di Medan dibuka resmi, dan 
diberka . Gedung ini menjadi tempat nggal para suster muda yang mengejar ilmu di 
universitas.  

 
 
  
 
 
 
    
 
 
 
 

Di Telukdalam (Nias, Indonesia) para suster membuka misi baru: penampungan anak.  
Anak-anak kecil bisa ditampung di situ kalau kedua orang tua mereka dak ada di rumah. 
Penampungan anak ini dibuka tanggal 26 Januari 2023. 
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Kepada para suster ekonom 
dari berbagai komunitas,  
Sr. Blandina Zagötö memberi 
kursus tentang penyusunan 
laporan keuangan. Itu telah 
beliau lakukan di Nias dan 
Medan. Kelak Kalimantan 
dan Flores/Sumba akan 
menyusul. 
 
Kursus yang sama juga akan ia berikan di Timor Leste, dalam rangka kerja sama antara 
kedua negara. 
 
Beberapa tahun lalu, ada rencana bahwa Rumah Sakit Stella Maris di Nias diturunkan sta-
tusnya sebagai klinik saja karena sulitnya memenuhi persyaratan sebuah rumah sakit. Na-
mun para suster dan staf berusaha mempertahankan untuk tetap menjadi rumah sakit, se-
hingga bekerja keras melakukan pembenahan. Baru-baru ini mengiku  akreditasi yang dil-
aksanakan oleh pemerintah (Badan Akreditasi Nasional) dan mendapatkan peringkat Bin-
tang Lima (PARIPURNA). Suatu Hasil yang luar biasa! Kita ucapkan selamat. 

 
 
Kaul kekal di Timor Leste 
Sr. Nidia Pascoal dan Sr. Francisca Soares de Araújo pada tanggal 25 Maret mengucapkan 
kaul kekalnya, dihadiri oleh Sr. Hermin dan Sr. Sofiani. 
 
Di bulan Januari tahun ini ada angin ribut yang 
menghancurkan sebagian dari atap komunitas 
di Ossu. Memang sudah ada rencana yang 
hampir matang untuk merobohkan rumah  
susteran ini, dan mendirikan bangunan yang 
baru. 
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Suka-Duka  
Dua orang suster kita telah meninggal dunia dalam beberapa bulan terakhir: 

15 -01-2023 Sr.  Delian de Brouwer, Tilburg (Belanda) 
06-02-2023 Sr. Corrie Langermans, Tilburg (Belanda) 
 
Beberapa suster akan merayakan Ulang Tahun Hidup Membiara: 
Filipina   25 tahun    19 April  Sr. Evangeline Cuyasen   
Belanda   70 tahun  23 April Sr. Arnoldie Hazendonk  
        Sr. Birgi a Berendsen 
        Sr. Celine Hollink 
        Sr. Helen Van de Ven 
        Sr. Lisabeth van der Horst 
  80 tahun    5 Mei  Sr. Francisca Janssens   
  60 tahun     Sr. Marie-Cécile Hulleman  

 Sr. Marie-Thérèse Brinkmann 
 Sr. Heleni van Moorsel 

Belgia 60 tahun   9 Mei Sr. Marie-Jeanne Teuwen   
Timor Leste     12½ tahun  30 Juni  Sr. Inocencia da Costa 

 Sr. Teresinha Lemos 
 Sr. Esmenia da Silva 

 25 tahun  6 Juli   Sr. Angelita Koa 
Indonesia      25 tahun    6 Juli Sr. Yesualda Simalango   

    60 tahun    19 Juli   Sr. Gertruda Fau   
 Sr. Anna Bali 

Semoga para suster selalu bahagia.  
 
 
Paskah  
Beberapa minggu lagi kita akan merayakan Paskah. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Keajaiban  
Paskah  
Membawa  
damai dan 
Sukacita. 


